
法人名：特定非営利活動法人日本睡眠衛生推進機構

活動計算書

2022年8月19日
から
2023年3月31日
まで

(単位：円)

科目

特定非営利活動に係る

事業 その他の事業 合計

Ⅰ
経常収益

1.
受取寄附金

受取寄附金 0 60,001 60,001

経常収益計 0 60,001 60,001

Ⅱ
経常費用

1.
事業費

(1)人件費

人件費計 0 0 0

(2)その他経費

広告宣伝費 0 20,515 20,515

その他経費計 0 20,515 20,515

事業費計 0 20,515 20,515

2.
管理費

(1)人件費

人件費計 0 0 0

(2)その他経費

通信運搬費 9,220 0 9,220

消耗品費 2,852 0 2,852

支払手数料 13,250 0 13,250

その他経費計 25,322 0 25,322

管理費計 25,322 0 25,322

経常費用計 0 45,837 45,837

当期経常増減額 0 14,164 14,164

税引前当期正味財産増減額 0 14,164 14,164

経理区分振替額 0 0

当期正味財産増減額 0 14,164 14,164

次期繰越正味財産額 0 14,164 14,164

0



法人名：特定非営利活動法人日本睡眠衛生推進機構

貸借対照表
2023年3月31日
現在

(単位：円)

科目 金額

I
資産の部

1.
流動資産

現金預金 353,581

流動資産合計 353,581

2.
固定資産

固定資産合計 0

資産合計 353,581

Ⅱ
負債の部

1.
流動負債

役員借入金 343,307

流動負債合計 343,307

2.
固定負債

固定負債合計 0

負債合計 343,307

Ⅲ
正味財産の部

前期繰越正味財産 0

当期正味財産増減額 10,274

正味財産合計 10,274

負債及び正味財産合計 353,581



損益計算書

2022年8月19日
から
2023年3月31日
まで

(単位：円)

科目 金額

収益事業以外の事業への寄附金

法人税、住民税及び事業税 0

当期純利益 0

0



法人名：特定非営利活動法人日本睡眠衛生推進機構

財産目録
2023年3月31日
現在

(単位：円)

科目 金額

I
資産の部

1.
流動資産

現金預金

みずほ（法人）（API）
名古屋支店


普通
***3578

流動資産合計 353,581

2.
固定資産

固定資産合計 0

資産合計 353,581

Ⅱ
負債の部

1.
流動負債

役員借入金

流動負債合計 343,307

2.
固定負債

固定負債合計 0

負債合計 343,307

正味財産 10,274

353,581



財務諸表の注記

1. 事業別損益の状況

事業別損益の状況は以下の通りです。

2. 施設の提供等の物的サービスの受入れの内訳

施設の提供等の物的サービスの受入れの状況は以下の通りです。

(単位：円)

内容 金額 算定根拠

3. 活動の原価の算定にあたって必要なボランティアによる役務の提供の内訳

活動の原価の算定にあたって必要なボランティアによる役務の提供の状況は以下の通りです。

(単位：円)

内容 金額 算定根拠

4. 使途等が制約された寄付等の内訳

使途等が制約された寄付等の内訳は以下の通りです。当法人の正味財産は（　　　　　　）円ですが、そのうち（　　　　　　）

円は○○援助事業と○○基金事業に使用される財産です。したがって、使途の制約されていない正味財産は（　　　　　　）円です。

(単位：円)

内容 期首残高 当期増加額 当期減少額 期末残高 備考

0

0

(単位：円)

科目
睡眠衛生育成士講

座事業
事業部門合計 管理部門 合計

I
経常収益

1.
受取会費 0 0 0 0

2.
受取寄附金 0 0 60,001 60,001

3.
受取助成金等 0 0 0 0

4.
事業収益 0 0 0 0

5.
その他収益 0 0 0 0

経常収益計 0 0 60,001 60,001

Ⅱ
経常費用

(1)人件費

人件費計 0 0 0 0

(2)その他経費

通信運搬費 0 0 9,220 9,220

消耗品費 0 0 2,852 2,852

支払手数料 0 0 13,250 13,250

広告宣伝費 20,515 20,515 0 20,515

その他経費計 20,515 20,515 25,322 45,837

経常費用計 20,515 20,515 25,322 45,837

当期経常増減額 -20,515 -20,515 34,679 14,164



内容 期首残高 当期増加額 当期減少額 期末残高 備考

0

合計 0 0 0 0

5. 固定資産の増減内訳

固定資産の増減は以下の通りです。

(単位：円)

科目 期首取得価額 取得 減少 期末取得価額
減価償却累計

額
期末帳簿価額

有形固定資産

0 0

無形固定資産

0 0

投資その他の

資産

0 0

合計 0 0 0 0 0 0

6. 借入金の増減内訳

借入金の増減は以下の通りです。

(単位：円)

科目 期首残高 当期借入 当期返済 期末残高

0

7. 役員及びその近親者との取引の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

(単位：円)

科目 財務諸表に計上された金額 内、役員との取引 内、近親者及び支配法人等との取引

0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0

0 0 0


